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Forord 

2025 var på mange måder forandringens år. Vi fik i 2025 
ikke blot en ny handicaptalsmand, det var også et valgår 
hvor vi stemte et nyt Naalakkersuisut, Inatsisartut og nye 
kommunalbestyrelser ind i Kalaallit Nunaat. 

Vi er stolte over at Kalaallit Nunaat nu er et foregangsland 
i ikke blot Kongeriget Danmark, men i hele Norden, da vi 
som de første har en Naalakkersuisoq dedikeret til handi-
capområdet. 

Med den nye handicaptalsmand ændrede vi også vores 
tilgange - vi vil i Tilioq fremover forankre vores arbejde i 
vores eget sprog, kultur og ressourcer – intet om os uden 
os. Vi arbejder i Kalaallit Nunaat, på kalaallisut, af kalaal-
lit, for kalaallit.

Derfor var dette år også første gang at vores årlige 
forenings seminar og politiske konference foregik på 
kalaallisut – til stor succes. 

2025 blev et år fyldt med nyskabelse – Tilioq fik etableret 
nye samarbejdsaftaler med adskillige institutioner i 
Kalaallit Nunaat. Blandt andet er undervisning om 
 handicapkonventionen og lovgivning om personer med 
handicap nu skrevet ind i studieordningen på social
rådgiveruddannelsen på Ilisimatusarfik, og Tilioq har 
yderligere igangsat undervisning på Socialpædagogisk 
Seminarium. På den måde har vi sikret at alle social
rådgivere og pædagoger i fremtiden vil have viden om 
hvordan de skal behandle personer med handicap. 

Tilioq ønsker at skabe en mere mangfoldig debat i befolk-
ningen, hvor vores værdier som samfund, vort sprog og 
vores kultur skal være de bærende elementer i dialogen 
om personer med handicap og deres rettigheder, derfor 
har vi deltaget næsten månedligt i den offentlige debat 
på radio og TV. Dette har vi bl.a. gjort i forbindelse med 
premiere af dokumentarfilmen Jeg er IKKE mit Handicap. 
Den havde premiere i Nuuk, Sisimiut og Ilulissat, da vi 
fandt det vigtigt at vise den hvor dokumentarfilmens 
 forskellige hovedpersoner bor.  

Tilioq styrkede i 2025 vores samarbejde med både Børne-
talsmanden og Ældretalsmanden, hvor vi igangsatte 
kvartalle møder og inviterede begge talsmænd til Tilioqs 
politiske konference, hvor vi i fællesskab arbejder for 
 personer med handicap på tværs af aldre.   

Vi vil fra Tilioq fortsat gøre vores bedste for at opnå at alle 
personer med handicap i Kalaallit Nunaat, på tværs  af 
 bosted, køn eller alder kan leve et sundt og værdigt liv.  

Med venlig hilsen,

Qivioq Løvstrøm  
Handicaptalsmand
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Tilioq-teamet fra venstre: Marita Jessen, Qivioq  
Løvstrøm, Gitte Lynge og Emma Christensen

Introduktion 

2025 var som sagt et forandringens år med ny handicap-
talsmand, Naalakkersuisut, Inatsisartut og kommunalbe-
styrelser. Tilioq fik mulighed for at komme i dialog og råd-
give mange disse nye politiske beslutningstagere, både 
gennem møder, konferencer, høringer og åbne debatter. 

Tilioq har startet nye samarbejder lokalt, nationalt og in-
ternationalt og har sået frøene for rammer som vil bære 
arbejdet for personer med handicap i Kalaallit Nunaat 
vedvarende og bæredygtigt. Dette er vigtigt, da personer 
med handicap og deres nærtstående fortsat møder sy-
stemiske barrierer, og det er derfor systemer og ramme-
værker som skal tilpasses og gøres tilgængelige for alle 
borgere i Kalaallit Nunaat. Vi har lagt de første sten til at 
skabe broer til handicaporganisationer i Island og Færø-
erne og i Sápmi, som vi mener vil styrke handicapforenin-
ger i Kalaallit Nunaat. 

Personer med handicaps rettigheder og handicaplovgiv-
ningen i Grønland er nu blevet faste dele af studieordnin-
gen i socialrådgiveruddannelsen på Ilisimatusarfik og pæ-
dagog- og specialpædagoguddannelsen på SPS. Dette er 
en enorm sejr, da alle fremtidige socialrådgivere og pæ-
dagoger nu vil komme ud på arbejdsmarkedet med den 
viden der skal til, til at sikre personer med handicap kan 
leve et værdigt liv i vort land.   

Denne årsberetning vil gennemgå alt hvad vi har foretaget 
os i 2025. Året der gik vil blive gennemgået måned for må-
ned, derefter vil de store aktiviteter i løbet af året blive be-
skrevet i flere detaljer. Vi vil komme med et overblik over 
vores udgivelser, vores vision for 2026, samt en stor tak til 
alle, der har støttet os i 2025.
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Januar
•	 Tilioq bød velkommen til ny handicaptalsmand  

 Qiv ioq Løvstrøm.

•	 Qivioq Løvstrøm havde møde med Naalakker suisoq for Børn, 
Unge, Uddannelse, Kultur, Idræt og Kirke Aqqaluaq B. Egede 
og Departementschefen for  Departementet for Børn og Unge 
Heidi  Lindholm, som en nyligt udpeget handicaptalsmand, 
under  mødet blev man enige om at man fremadrettet vil 
 afholde månedlige møder mellem  departementet og Tilioq. 

•	 Tilioq publicerer i samarbejde med IPPS – Rådet for 
 Menneskerettigheder publikationen ”At leve med et usynligt 
handicap i Kalaallit Nunaat”, som også er blevet en del af 
IPPS’ hjemmeside som lærings materiale.

Marts
•	 Den 1. marts lancerer IPS – Rådet for Menneskerettigheder og Tilioq en  

video-explainer om Usynligt Handicap i Kalaallit Nunaat, som bliver  
forbundet med den kampagne man startede den 27. januar.  

•	 Handicaptalsmanden deltog den 6. marts til følgegruppemøde for befolknings
undersøgelser, arrangereret af Departement for Sundhed. Samme dag udsendte 
Handicaptalsmanden et åbent brev til valgkandidater til både kommunal- og 
 Inatsisartutvalg, hvor hun spørger ind til hvordan man vil realisere personer med 
handicaps rettigheder.

•	 Handicaptalsmand Qivioq Løvstrøm og konstitueret sekretariatsleder Emma 
 Christensen tog til Nuuk for at undervise 6. semesterstuderende på Ilisimatusarfiks 
socialrådgiveruddannelse. Qivioq Løvstrøm underviste faget Voksne med handicap 
og Emma Christensen underviste valgfaget Børn og unge med handicap. 

•	 Handicaptalsmanden deltog stolt som velkomstkomite til Jørna Marie Larsen og 
Nuka Martin Lynges hjemkomst til Kalaallit Nunaat efter deres deltagelse til Special 
Olympics World Winter Games.  Special Olympics er verdens største idrætsbegiven-
hed for mennesker med udviklingshandicap og samler tusindvis af atleter fra hele 
verden i en fejring af sport, fællesskab og inklusion.

•	 Der blev afholdt premiere på dokumentarfilmen Jeg er ikke mit handicap i Katuaq den 22. marts, 
med åbningstale af handicaptalsmanden, samt paneldiskussion med 2 af filmens  
hovedpersoner Cecilie Marie Hardenberg og Niels Skifte, samt filmens instruktør Peter Jensen.  
Der var over 100 personer til premieren som endte med klapsalver. 

•	 Tilioq deltog i løbet af måneden til interessentmøder som Nunatsinni Inuit Innarluutillit Kattuffiat 
(NIIK) – den landsdækkende paraplyorganisation for handicaporganisationer – arrangerede for  
at samle politiske kandidater, både til Inatsisartutvalg og kommunalvalg. Formålet var at åbne 
 dialogen mellem borgere med handicap, deres pårørende, handicapforeninger og politikere.

•	 Vi havde mandag den 31. marts besøg af Grønlands største fagforbund SIKs ungdomsafdeling,  
SIK Inuusuttai, som bl.a. førte til et styrket samarbejde med både SIK Inuusuttai og SIK.

•	 Den 31. marts viste KNR-TV-dokumentaren "Inuit innarluutillit nunatsinni aamma inooqataaru-
sukkaluarput" / "Personer med handicap vil ellers også gerne leve med" som tidligere med
arbejder Aannguaq Reimer-Johansen har medvirket i på vegne af Tilioq. Hertil kan det tilføjes  
at borgerrådgiver Marita Jessen deltog som en af hovedpersonerne i dokumentaren.

Året der gik

Februar
•	 Den nye handicaptalsmand Qivioq Løvstrøm flyttede 

officielt til Sisimiut og blev forenet med resten af 
 sekretariatet.

•	 Man har de første indledende møder med Ilisimatu-
sarfik, som fører til aftale om fast årlig undervisning 
af socialrådgiverstuderende af Tilioq som en del af 
studieordningen, og at dette skal starte allerede i 
marts 2025.  

•	 Det første kvartalsmøde med departementet bliver 
afholdt, hvor det bliver fastsat at Naalakkersuisut fra 
nu af altid bør have tegnsprogstolk under deres 
 pressemøder.

Special Olympics 
World Winter Games 
deltagerene Jørna 
Marie  Larsen og 
Nuka Martin Lynges  
hjemkomst til 
Kalaallit Nunaat.



April
•	 Handicaptalsmanden deltog  

hybridt til IPPS – Rådet for 
Menneske rettigheders rådsmøde 
den 4. april, hvor Tilioq lagde hus til 
at rådsmedlemmerne Carl 
 Christian Olsen (Puju), Christina 
Johnsen og Niels Skiftes online 
 deltagelse. 

•	 Vores nye Naalakkersuisoq for 
Sundhed og Personer med 
 Handicap Anna Wangenheim 
 modtog sin velkomstgave fra Tilioq 
og takkede os på Facebook. 

•	 Tilioq havde onsdag den 23. april 
møde med Uddannelsesstyrelsen 
vedrørende udfordringer for elever 
med handicap i folkeskolen.

Maj
•	 Handicaptalsmand Qivioq Løvstrøm og konstitu-

eret sekretariatsleder Emma Christensen havde 
møder med Danske Handicaporganisationer, 
 Institut for Menneskerettigheder og Det Grøn-
landske Hus i København for at etablere fremti-
digt samarbejde ift. kalaallit i Danmark. 

•	 Handicaptalsmand Qivioq Løvstrøm og konstitu-
eret sekretariatsleder Emma Christensen delta-
ger i konferencen Nordic Network on Disability 
Research (NNDR) i Helsinki. Denne konference 
bringer forskere indenfor handicapområdet sam-
men, hvor denne forskning bliver præsenteret. 
Årets tema var Disability in Local and Global 
 Contexts.

•	 Der blev afholdt Sisimiut premiere på filmen Jeg 
er ikke mit handicap den 22. maj i Taseralik. Der 
var desuden en åbningstale fra handicaptals-
manden Qivioq Løvstrøm og en paneldebat med 
hovedkarakter og projektmedarbejder i Tilioq 
Niels  Skifte og borgerrådgiver i Tilioq Marita Jes-
sen, modereret af handicaptalsmanden Qivioq 
 Løvstrøm.

•	 Handicaptalsmanden deltog i Økonomisk Råds 
forårsseminar den 26. maj i Nuuk. 

•	 Handicaptalsmanden deltog i dagene 30. maj –  
1. juni til et seminar afholdt af paraplyorganisati-
onen for handicapforeninger NIIK, der samlede 
medlemmer fra handicapforeninger fra hele 
 kysten. Her holdt hun et oplæg om Tilioq og 
 personer med handicaps rettigheder i Kalaallit 
Nunaat. 

Marts: Paneldiskussion efter dokumentarfilmpremieren: 
Fra venstre: handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm, to  
af filmens hovedpersoner Cecilie Marie Hardenberg og 
Niels Skifte, samt filmens instruktør Peter Jensen.

Formand for NIIK Viggo Johansen byder 
Naalakkersuisoq for Sundhed og Personer 
med handicap Anna Wangenheim 
 velkommen til seminaret.



Juli
•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm sendte 

 årsberetningen for 2024 til Naalakkersuisut og 
 interesseorganisationer den 11. juli 2025.

•	 Handicaptalsmanden og sekretariatslederen donerede 
gaver til Qaannat Kattuffiat, bl.a. pga. deres flotte inte-
gration af personer med handicap i sporten og i mester-
skaberne, dette blev filmet af KNR og blev inkluderet i 
deres aftenprogrammer. Dertil overværede man 
 åbningen af Grønlandsmesterskaberne i Qajaq hvor  
flere  personer med handicap deltog.

•	 Handicaptalsmanden og sekretariatslederen havde den 
16. juli møde med chefkonsulent i MIO, Ditte Sølbeck 
vedr. Kalaallit Nunaats eksamination ift. FN's Børnekon-
vention, hvor man arbejdede for at inkludere børn med 
handicaps vilkår og rettigheder i MIO’s rapport.

Juni
•	 Tilioq byder velkommen til ny sekretariatsleder 

Gitte Lynge.

•	 Dokumentarfilmen Jeg er ikke mit handicap 
 bliver vist i KNR den 8. juni.  

•	 Jeg er ikke mit handicap bliver yderligere  
diskuteret i Tv-programmet Illeq den 10. juni 
med deltagelse fra handicaptalsmanden  
Qivioq Løvstrøm.

•	 Der blev den 13. juni afholdt Ilulissat premieren 
for Jeg er ikke mit handicap. Hertil var der en 
åbnings tale af handicaptalsmanden, samt panel
diskussion med to af filmens hovedpersoner 
 Milan Reimer og hans mor Katrine Skade.  
Diskussionen var livlig og varede til biografen 
blidt bad os om at gå, da klokken var over 22:00.

•	 Handicaptalsmand Qivioq Løvstrøm og teamet i 
Tilioq, havde besøg af Naalakkersuisoq for Sund-
hed og Personer med Handicap Anna Wangen-
heim den 17. juni, og handicaptalsmanden  
deltog samme dag til Naalakkersuisoqs borger
møde i kulturhuset Taseralik.

•	 Tilioq blev kontaktet af Brew House Greenland 
vedr. donation af deres indtægter fra National
dagens arrangement – donation blev modtaget 
senere. Vi i Tilioq takker dem for deres donations 
for arbejdet for personer med handicaps rettig-
heder. 

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm og sekre-
tariatsleder Gitte Lynge deltager til reference-
gruppemøde arrangeret af MIO vedrørende  
deres projekt Grønlands Børnestemmer. Samme 
dag havde handicaptalsmanden møde med  
Qeqqata Kommunia om Parasport med henblik 
på at udarbejde en samarbejdsaftale.

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm og sekre-
tariatsleder Gitte Lynge havde den 24. juni møde 
med Mittarfeqarfiit for at italesætte personer 
med handicaps transportvilkår. Bl.a. for at sikre 
en tryg, overkommelig og tilgængelig transport 
for alle personer, inklusiv og særligt for personer 
med handicap.

•	 Tilioq havde den 27. juni besøg af personer med 
handicap fra Maniitsoq i forbindelse med  
Qeq qata Kommunias initiativ for personer med 
handicap som samlede dem i Sisimiut.

•	 Tilioq siger farvel til vores kollega Niels Skifte, 
som har valgt at tage hjem til Maniitsoq.

Naalakkersuisoq for Sundhed og Personer med Handicap 
Anna Wangenheim og Handicaptalsmand Qivioq Løvstrøm 
til naalakkersuisoqs besøg den 17. juni.



September
•	 Tusass fejrede sit 100-års jubilæum i 2025, hvilket blev markeret med åbent 

hus-arrangementer i Nuuk, Sisimiut og Ilulissat den 6. september samt ved 
udgivelse af videoer, hvori Handicaptalsmandens video kan blive set.

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm deltog den 11. september til møde 
med Qeqqata Kommunia i forhold til Parasport Sisimiuts stiftende general-
forsamling.

•	 Under forberedelserne til årets konference havde 
 Handicaptalsmanden foreslået at der startes regel
mæssige møder mellem talsmændene. Den første af 
 disse fandt sted den 12. september i MIO’s kontorer i 
Nuuk, hvor Børnetalsmand Stina Sværd, Ældretalsmand 
Kiista P. Isaksen, Handicaptalsmand Qivioq Løvstrøm og 
 samtlige sekretariatsmedarbejdere deltog.  

•	 Tilioq afholdte vores årlige seminar og konference i 
 dagene 13.-16. september. Seminaret afholdtes i HHE  
den 13. og 14. september 2025. Mens konferencen af-
holdtes i  Katuaq den 15. og 16. september 2025. Dette 
års tema var “Back to basics: Personer med handicaps 
 basale behov skal blive mødt”.

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm var den 22. sep-
tember til møde med Kommuneqarfik Sermersooq om 
muligt samarbejde, hvor der blev aftalt at der fremad
rettet vil afholdes kvartalsvise statusmøder mellem 
 Tilioq og kommunen.

•	 Den 23. september havde Handicaptalsmanden møde med Børnetals
manden Stina Sværd hvor man diskuterede alkohol- og selvmordsfore
byggelse, hvortil Handicaptalsmanden kom med en støtteskrivelse ifm. 
Børnetalsmandens udtalelser samme uge. 

•	 Handicaptalsmanden havde den samme formiddag møde med Grønlands 
Idrætsforbund – GIF – ift. inklusion af personer med handicap indenfor 
sports samt om udviklingen af parasportsområdet i Kalaallit Nunaat.    

•	 Om eftermiddagen den samme dag afholdte Handicaptalsmanden et oplæg 
til samfundsvidenskabsstuderende i Ilisimatusarfik om Tilioqs virke.

•	 Den 25. september indspilles en episode til Unnu’ Manna med fokus på 
 personer med handicap, denne vil blive vist under Handicapugen, uge 41.

Paneldebat med naalakkersuisut og talsmænd. 
Fra venstre: Sekretariatsleder i Tilioq Gitte 
 Lynge, Naalakkersuisoq for Sociale Anliggender, 
Arbejde, Selvstyre og Miljø Bentiaraq Ottosen, 
Ældretalsmand  Kiista P. Isaksen, Naalakker
suisoq for Sundhed og personer med handicap 
Anna Wangenheim, Handicaptalsmand Qivioq 
Løvstrøm, Naalakkersuisoq for Børn, Unge og 
Familier Mads Pedersen og Børnetalsmand Stina 
Sværd.

August
•	 Tilioq teamet deltog den 7. august til webinar om vold mod kvinder  

og piger med handicap, som bekræftede, at Tilioq laver meget  
avanceret arbejde på lige fod med eller bedre end FN’s anbefalinger.

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm deltog den 21. august til 
 Styregruppemøde for Naalakkersuisuts strategi for forebyggelse  
af selvmord ‘Qamani’ arrangeret af Departementet for Børn,  
Unge og Familier.

•	 Handicaptalsmanden lavede en kort video til Tusass’ 100-års 
 jubilæum som skal være en del af deres digitale fejring af jubilæet. 



Oktober
•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm deltog til Autismeforenin-

gens landsmøde i Ilulissat den 5. oktober, hvor hun også holdte 
 oplæg om personer med autismes rettigheder i Kalaallit Nunaat.

•	 I forbindelse med handicapugen 41, lancerer vi den 6. oktober  
Tilioqs analyse over borgerhenvendelser fra 2024, med titlen  
“I afmagtens skygge”. 

•	 Den 7. oktober bliver Unnu’ Manna episoden med fokus på 
 personer med handicap vist på KNR TV.  

•	 Handicaptalsmanden deltog til Socialt Topmøde III i Ilulissat i 
 dagene 7.-10. oktober, hvor hun også var den indledende taler, hvor 
hun fortalte om personer med handicaps vilkår i Kalaallit Nunaat. 
 Topmødet er en socialforsknings- og socialpædagogisk konference, 
som skal styrke sammenspillet mellem praksis og forskning.

•	 Under opholdet i Ilulissat, fik Handicaptalsmanden Qivioq 
 Løvstrøm igangsat arbejdet på en samarbejdsaftale med SPS,  
hvori undervisning om handicap af Tilioq til SPS’ studerende 
 inkorporeres i deres studieordning. Dertil vil SPS også stå hus  
til  Tilioqs seminar og konference i 2026. 

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm deltog til Arctic Circle Assembly’s advisory board møde 
den 15. oktober i Reykjavik og havde under Arctic Circle Assembly møder med de islandske 
 handicaporganisationer ÁTAK og Þroskahjálp – Islands Nationale Association for Personer med 
Intellektuelle Handicap, samt Sami parlamentarikere og nordiske universiteter. Der er interesse 
for at styrke samarbejdet i både Norden, Nordatlanten og blandt andre oprindelige folk i Arktis. 
Indtil videre er der planlagt opfølgende møder i starten af 2026.

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm deltog i dagene 27.-29.  
oktober 2025 til Inuit  Circumpolar Council’s første Inuit Women’s 
Summit (Topmøde for Inuit-kvinder) i Sisimiut.

•	 Sekretariatsleder Gitte Lynge deltog i dagene 27.-28. oktober i 
 Arbejdsmarkedspolisk seminar online. Handicaptalsmanden  
Qivioq Løvstrøm holdt den 28. oktober oplæg om personer med 
handicap og arbejdsmarkedstilknytning til Naalakkersuisuts 
 nationale seminar om fremtidens arbejdsmarked og var en del af 
den afsluttende paneldebat og opsamling på tværs af temaerne i 
 seminaret.

•	 Handicaptalsmanden deltog samme dag til informationsmøde  
om den nationale handlingsplan for ordblindhed og andre læse vanskeligheder,  
arrangeret af uddannelsesstyrelsen. 

•	 28. oktober borgerrådgiver Marita Jessen deltog til grundkursus om programmet  
IntoWords, som er et program man vil bruge som en del af den nationale handlingsplan  
for ordblindhed og andre læsevanskeligheder.

•	 Tilioq indsendte den 30. oktober en skriftlig indsendelse til FN’s handicapkomite ift.  
retningslinjer for håndtering af flere og tværgående former for diskrimination mod  
kvinder og piger med handicap.

•	 Den 31. oktober havde Tilioq og Pissassarfik vores første møde, hvor vi bl.a. har fastlagt 
 arbejdsgange ift. borgere, og er begyndt på fundamentet for fremtidige oplysningskampagner 
og samarbejdsmuligheder. 

Handicaptalsmanden 
Qivioq Løvstrøm holder 
oplæg til Socialt Topmøde 
III den 7. oktober 2025.

Handicaptalsmanden 
Qivioq Løvstrøm  
deltog i Inuit Circum-
polar Council’s første 
Inuit Women’s Summit.



November
•	 Tilioq velkommer Borgerrådgiver og kommunikations

medarbejder Helene Kreutzmann til vores team. 

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm og Tilioq teamet 
deltog online til Naalakkersuisuts borgermøde om menne-
skerettigheder som fandt sted i Katuaq i Nuuk den 4.  
november, Handicaptalsmanden holdte et oplæg på veg-
ne af Tilioq om personer med handicaps vilkår i Kalaallit 
Nunaat, og deltog til paneldebatten derefter på vegne af 
både Tilioq og IPS – Rådet for Menneskerettigheder, da  
formandskabet ikke havde mulighed for at deltage.

•	 Den 5. november holdte Handicaptalsmanden et online oplæg 
med titlen ”Styrkelse af Specialundervisningsområdet i folkesko-
len - En introduktion til handicapkonventionen og Tilioq” ifm. Ud-
dannelsesstyrelsens Udviklingsrejse som henvender sig til nøgle-
personer på specialundervisningsområdet, herunder rådgiv-
ningslærere/trinledere i folkeskolerne.

•	 Handicaptalsmanden holdt den 10. november møde med eks-
pertgruppen – HRCC Expert Group, som er nedsat af Naalakker
suisut, til at undersøge de menneskeretlige aspekter af de formo-
dede tilfælde af ufrivillige antikonception i Grønland siden 1960, 
hvor man diskuterede handicapaspektet indenfor undersøgelsen.

•	 Handicaptalsmanden havde den 18. november møde med  
Børnetalsmanden Stina Sværd og Ældretalsmanden hvor man  
afholdte Talsmændenes andet kvartal møde. 

•	 Den 19. november deltog Handicaptalsmanden til MIO’s 
 referencegruppemøde i projektet 'Grønlands børnestemmer  
– en generation i fokus'.

•	 Tilioq deltog i UN Women’s kampagne 16 Days of Activism, der 
starter den 25. november og slutter den 10. december. Kampag-
nen er til for at kaste lys på vold mod kvinder. Tilioq postede på 
sociale medier dagligt i disse dage for at belyse de udfordringer 
kvinder med handicap oplever i Kalaallit Nunaat.

•	 Handicaptalsmanden deltog til IPS – Rådet for Menneskerettig
heders konstituerende møde som født medlem af Rådet. Mødet 
fandt sted i Nuuk den 28. november. 

•	 Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm og Tilioqs borgerrådgiver 
Marita Jessen deltog til Døveseminar i Nuuk i dagene 29. novem-
ber - 02. december, afholdt af Departementet for Sundhed og Per-
soner med handicap i samarbejde med KTK – Døveforeningen for 
Kalaallit.

December
•	 Handicaptalsmanden og teamet i Tilioq holdte 

 kaffillerneq i forbindelse med FN’s Internationale 
Handicapdag 3. december 2025, med musikalsk 
indslag fra Mati. Dertil blev der afholdt en kaffiller-
neq i Orpigaq i Ilulissat, afholdt af KNIPKs lokal
afdeling i Ilulissat, finansieret af Tilioq.

•	 Den 4. december deltog Handicaptalsmanden 
 online til det ottende følgegruppemøde for de 
 faste befolkningsundersøgelser, arrangeret af 
 Center for Folkesundhed i Grønland, hvor man talt 
om erfaringer fra årets undersøgelser i Sydgrøn-
land samt informerede om forberedelsesarbejdet 
ift. befolkningsundersøgelser i 2026.

•	 Handicaptalsmanden deltog den 9. december  
til Institutionsmøde mellem Tilioq og Udvalget for 
Velfærd i Qeqqata Kommune. Her berettede 
 Handicaptalsmanden om hvilke henvendelses
typer der har været fra borgere i kommunen samt 
hvilke områder som kan styrkes ift. serviceringen 
af borgere med handicap, her blev der bl.a. talt om 
bedre samarbejder mellem kommunen, sundheds-
væsenet og arbejdsgivere. Kommunen og Tilioq ar-
bejder på at få underskrevet en samarbejdsaftale i 
starten af 2026. 

•	 Handicaptalsmanden afholdte den 11. december 
den første af de faste samarbejdsmøder mellem 
Tilioq og Kommuneqarfik Sermersooq. Mødet 
foregik online.

•	 Tilioq er stolte over Jørna-Marie Larsen og Nuka 
Martin Lynges deltagelse i Special Olympics World 
Winter Games 2025. De er derfor brugt som billede 
i vores julehilsen, og fik begge en hæderspris fra 
Tilioq.

Fra bagerst venstre: Niels Skifte, Klaus K. Frederiksen,  
Steve Sandgreen og Ulunnguaq Markussen. Anden række fra 
venstre: Christina Johnsen, Qivioq Løvstrøm og Stina Sværd. 
Forreste række fra venstre: Amalie Bourup, Klaus  Frederiksen, 
 Tukumminngiaq Olsen Lyberth og Kelly Berthelsen.

Kaffillerneq i Tilioqs kontor i forbindelse med FN’s 
 Internationale Handicapdag 3. december 2025.



Aktiviteter

Undervisning på Ilisimatusarfik

For første gang siden 2022, underviste Tilioq på Ilisimatu-
sarfik i to fag i marts 2025 til 6. semester socialrådgiver-
studerende. Handicaptalsmand Qivioq Løvstrøm under-
viste i faget Voksne med handicap, der satte fokus på 
handicapkonventionen, Inatsisartutloven om støtte til 
personer med handicap, sagsbehandlingsområdet, per-
soner med handicaps generelle udfordringer, familier til 
personer med handicap og meget mere. Konstitueret se-
kretariatsleder Emma Christensen underviste i faget Børn 
og unge med handicap, der satte fokus på børn med han-
dicaps vilkår, børne – og handicapkonventionen, et barns 
omsorgsnetværk, seksuelle misbrug af børn med handi-
cap og meget mere. 

Dette er et vigtigt skridt i vejen mod et mere tilgængeligt 
og rummeligt samfund for alle med handicap. I Tilioqs 
borgerhenvendelsesanalyse fra 2023, lærte vi at ca. 40 % 
af alle de borgerhenvendelser vi får er omkring sagsbe-
handling. Vi oplever at mange borgere oplever udfordrin-
ger med at få adgang til den støtte de har ret til, hvilket 
sagsbehandlere ellers skal bevilge. 

Ved at være en del af Ilisimatusarfiks studieordning, kan vi 
sikre at den næste generation af socialrådgivere har bre-
dere indblik i handicapområdet og bedre kan yde støtte 
til deres borgere på baggrund af både FN’s konventioner 
og lovgivningen. 

Premiere på Jeg er ikke mit handicap

Jeg er ikke mit handicap er en dokumentarfilm, der har 
været længe i udvikling hos Tilioq og nu endeligt havde 
premiere den 22. marts i Katuaqs storsal. 

Dokumentaren skildrer personer med handicaps hver-
dagsliv i Grønland. Den følger tre personer med handicap 
fra forskellige steder på kysten. De fortæller om deres liv, 
de barrierer de har mødt, deres sejre og hvad der gør dem 
til dem. Dokumentaren fortæller historier om mennesker, 
der hidtil har været gemt og glemt, og vise hele menne-
sket frem for at have fokus på en persons handicap. 

Den indeholder stærke budskaber og berører emner som 
misbrug, selvmord, ustabile familier og mennesker, der 
forgæves har søgt hjælp. Men den handler også om sejre, 

udholdenhed, styrken i fællesskaber og stærke menne-
sker, der er meget mere end deres handicap. Det er et 
stærkt materiale, men netop derfor vi fandt det så vigtigt, 
at dette budskab blev del med offentligheden.

Arrangementet blev indledt med en tale af handicaptals-
manden, Qivioq Løvstrøm. Efter filmen var der en panel-
debat med handicaptalsmanden, filmens hovedpersoner 
og filmens producent, Peter Jensen fra Inuk Media, hvor 
man diskuterede filmens indhold og handicapområdet 
generelt.

Det var en stor succes med over 100, der deltog i premie-
ren.

Efterfølgende, har vi haft premiere i Sisimiut den 22. maj 
og i Ilulissat den 13. juni. Den er desuden blevet sendt i 
KNR den 8. juni efterfulgt af en Illeq udsendelse, hvor han-
dicaptalsmanden også deltog. Nu kan den ses på Tilioqs 
hjemmeside og YouTube.

Foreningsseminar 2025

Tilioq afholdte vores årlige seminar og konference i 
 dagene 13.-16. september i Nuuk. 

Seminaret blev afholdt i Hotel Hans Egede den 13. og 14. 
september 2025. Seminaret er kun for handicapforeninger 
og er designet til at udveksle erfaringer fra Tilioq og på 
tværs af foreninger, lokalt og på tværs af landet. I år valg-
te man bl.a. at give en workshop om foreningsarbejdet 
samt forberedelse til møde med Naalakkersuisoq for 
Sundhed og Personer med Handicap Anna Wangenheim. 
Efter mødet med Naalakkersuisoq afholdte vi Handicap-
festival i Nuuk Center, med musikalske indlæg fra duoen 
Malu og Laura. De forskellige foreninger havde fået 
 mulighed for at have boder og fortælle om deres for-
eningsarbejde, hvor der blev udvist stor interesse fra 
Nuuks  borgere.  
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Tilioqs politiske konference 2025

Tilioqs konference blev afholdt i Katuaqs Lillesal den  
15. og 16. september 2025. Dette års tema var “Back to 
 basics: Personer med handicaps basale behov skal blive 
mødt”. I Tilioqs borgerhenvendelsesanalyse for 2023, 
 lærte vi at, der er uhyggeligt mange mennesker med 
 handicap, hvis basale behov ikke bliver mødt. F.eks. er  
der mange personer med handicap, der ikke har egnet 
bolig og mange lever i fattigdom. 

Konferencen vil blev indledt af taler fra Handicaptals
manden, Naalakkersuisoq for Sundhed og Personer med 
Handicap Anna Wangenheim samt et oplæg af borg
mester for Kommuneqarfik Sermersooq, Avaaraq Olsen. 
Konference var designet fra fødsel til død, og der kom 
 oplæg om handicap i barndommen af Birgit Niclasen, 
Forskningsleder HBSC Greenland og Center for Folke-
sundhed i Grønland, Børnetalsmand Stina Sværd. Handi-
captalsmanden og Professor Steven Arnfjord holdte op-
læg om at være voksen med handicap, hvor Arnfjord også 
kom med et oplæg om at være ældre med handicap, som 
underbyggede Ældretalsmandens oplæg om ældre med 
handicap. Dertil var der 6 forskellige borgeroplæg om det 
at leve med handicap som barn, voksen og ældre i Kalaal-
lit Nunaat. Dette år var første gang at både seminaret og 
konferencen foregik med kalaallisut som hovedsprog, 
med tolkning til dansk og tegnsprog, og det var noget 
som deltagerne var meget tilfredse med, derfor vil Tilioq 
fra nu af tage udgangspunkt i Kalaallit Nunaat med 
 kalaallit på kalaallisut.  

Socialt Topmøde

Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm deltog til Socialt 
Topmøde i Ilulissat i dagene 7.-10. oktober, hvor hun også 
var den indledende taler. Handicaptalsmanden holdte 
oplæg på engelsk til Topmødets internationale deltagere 
om personer med handicaps vilkår i Kalaallit Nunaat, hvor 
der også kom godt med spørgsmål fra deltagere fra for-
skellige lande. Topmødet er en socialforsknings- og so-
cialpædagogisk konference, som skal styrke sammenspil-
let mellem praksis og forskning.

IntoWords

Handicaptalsmanden deltog den 28. oktober til informa
tionsmøde om den nationale handlingsplan for ordblind-
hed og andre læsevanskeligheder, arrangeret af uddan-
nelsesstyrelsen. Borgerrådgiver Marita Jessen deltog 
sammen dag til grundkursus om programmet IntoWords, 
som er et læse- og skriveværktøj for personer med ord-
blindhed og andre med læse- og skrivevanskeligheder, 
som man vil bruge som en del af den nationale handlings-
plan for ordblindhed og andre læsevanskeligheder.

Tilioq teamet efter en veloverstået konference.
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Konstituerende rådsmøde for Rådet  
for Menneskerettigheder

Handicaptalsmanden deltog som født medlem af IPPS til 
Rådet for Menneskerettigheders konstituerende råds
møde den 28. november i Nuuk. Tukumminngiaq Olsen 
Lyberth blev valgt som forperson og Kelly Berthelsen blev 
valgt som næstforperson. 

10 af Rådets medlemmer udpeges for en 4-årig periode, og 
hvert 2. år sker der en rokade af 5 af de indstillede råds-
medlemmer. De afgående medlemmer er Carl Christian 
 Olsen (Puju), Kaj Kleist, Leif Fontain og Stinus Silassen. 

De blev udskiftet af Kelly Berthelsen, Amalie Bourup, Klaus 
Frederiksen, Klaus K. Frederiksen og Steve Sandgreen.

Tilioq takker de afgående rådsmedlemmer for deres 
 frivillige arbejde i løbet af de sidste 4 år og for det gode 
samarbejde.

Døveseminar

Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm og borgerrådgiver 
Marita Jessen deltog til Døveseminar i Nuuk i dagene  
1.- 2. december. Døveseminaret blev afholdt af 
 Departementet for Sundhed og Personer med handicap i 
samarbejde med KTK – Døveforeningen for Kalaallit med 
deltagelse fra hele kysten af både døve, hørehæmmede, 
støttepersoner og sagsbehandlere, dertil var både Tilioq 
og Pissassarfik med. Seminaret var meget lærerigt og 
 givende for alle deltagere.

FN’s Handicapdag

Handicaptalsmanden og teamet i Tilioq holdte kaffiller-
neq i forbindelse med FN’s Internationale Handicapdag  
3. december 2025, med musikalsk indslag. Der var mad, 
te, kaffe og kager fra Brugsen samt præmier til Banko.  
Der blev sunget og danset til musik fra Mati, og derefter 
var der banko med lækre præmier.

Dertil blev der afholdt en kaffillerneq i Orpigaq i Ilulissat, 
afholdt af KNIPKs lokalafdeling i Ilulissat, finansieret af 
 Tilioq med midler fra Østifterne.

Handicaptalsmanden Qivioq Løvstrøm deltager i dialog 
under døveseminaret.
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Udgivelser

Folkeskole for alle

Denne udgivelse tog udgangspunkt i en oplysningsrejse 
langs kysten som blev foretaget i 2022, hvor man talte 
med børn med handicap, deres forældre, skolelærere og 
skoleledere. 

Udgivelsen udforsker vilkårene for børn med handicap i 
folkeskolerne. Dette inkluderer ufrivilligt skolefravær 
(også kaldet skolevægring), fritagelse fra afgangseksa-
men, der betyder at børn med handicap ender uden et 
folkeskoleeksamensbevis, og de andre udfordringer børn 
med handicap møder i deres ret til uddannelse. 

’Folkeskole for alle’ blev udgivet i januar 2025.

Natur for alle

Undervisningsmateriale samt lærervejledning for Natur 
for Alle-projektet blev udgivet i januar 2025. 

Projektets formål er at give børn og unge med handicap i 
Grønland en øget mulighed for at tilgå̊̊ og bruge naturen 
til at give positive oplevelser og tage ejerskab over et 
produkt og en fortælling, de selv skaber, gennem natur
fotografering. Derudover vil projektet knytte en bro mel-
lem generationer og mellem mennesker med forskellig 
krops-kapabilitet. Pilotprojektet foregik i 2024 mens 
 undervisningsmaterialet som vil blive basis for fremtidige 
forløb blev udgivet i 2025.

Årsberetninger

Årsberetningen for 2023 blev sendt til Naalakkersuisut  
og interesseorganisationer den 15. januar 2025, og blev 
 udgivet på vores hjemmeside samme dag.

Årsberetningen for 2024 blev sendt til Naalakkersuisut og 
interesseorganisationer den 11. juli 2025, og blev udgivet 
på vores hjemmeside samme dag, med promovering på 
vores Facebook side. 

Henvendelsesanalyser

Tilioqs henvendelsesanalyse er en analyse over borger-
henvendelser fra det foregående år. I 2025 har man dog 
været nødsaget til at udgive analyser for både 2023 og 
2024.

Henvendelsesanalysen for 2023 ”Et uanstændigt liv: 
 analyse af Tilioqs borgerhenvendelser fra 2023” blev 
 udgivet i slutfebruar 2025. I analysen kan man se at per-
soner med handicaps basale behov ikke bliver mødt. 
 Temaet for  seminar og konference for 2025 blev valgt på 
baggrund af dette.

Henvendelsesanalysen for 2024 blev udgivet ved starten 
af handicapugen, uge 41 og har titlen “I afmagtens skyg-
ge”. I denne analyse har man særligt kunne pege på 
 afmagt som en stor udfordring, blandt 2024’s henvendel-
ser, men endnu vigtigere finder vi fortsat håb. Et desperat 
håb om hjælp. Et håb om inklusion. Et håb om at der 
gøres plads til en. 

Alle Tilioqs udgivelser kan findes på www.tilioq.gl 
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Vision for 2026

Tilioqs mission for 2026 er at være mere synlige og aktive i 
samfundet, hvilket er en af grundene til at vi har fået hyret 
en kommunikationsmedarbejder.

Vi vil i de kommende år rejse rundt i landet for at under
vise medarbejdere i kommuner, særligt sagsbehandlere, 
om personer med handicaps rettigheder. Vi vil desuden 
prioritere at mødes med borgere med handicap, deres 
pårørende, embedspersoner og andre relevante interes-

senter under disse rejser for at skabe et overblik og status 
over den nuværende situation i Kalaallit Nunaat.

Tilioq har i 2025 løbende været med til at mangfoldiggøre 
debatten i befolkningen ved at få fokus på personer med 
handicap og handicapområdet, både til valgdebatter,  
TV- og radioudsendelser samt andre nyhedsmedier – vi 
vil i 2026 fortsætte vores indsats med mottoet ”I Kalaallit 
Nunaat, med kalaallit, for kalaallit, på kalaallisut”.  
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Støtte til Tilioq
Vi vil fra Tilioq gerne give en stor tak til alle handicapforeninger i Kalaallit Nunaat. 

Yderligere giver vi en stor tak til alle vores samarbejdspartnere  
– I har i 2025 været med til at løfte utroligt meget i handicapområdet.

I 2025 har vi i Tilioq været beæret over den støtte vi har modtaget. Vi siger tak til følgende  
fonde, puljer, organisationer og virksomheder, der har hjulpet os i kampen for personer med  

handicaps rettigheder i Kalaallit Nunaat:

Air Greenland

Arctic Umiaq Line

Biffen i Ilulissat

Brew House Greenland

Greenland Cruises

Greenland Travel

Grønlandsbanken

HHE Express

Hotel Hans Egede

Ilisimatusarfik – Grønlands Universitet

Kalaallit Nunaanni Brugseni

Kalaallit Nunaata Radioa – KNR radio og TV

Katuaq

Nuuk Kunstmuseum

Royal Greenland

Svømmehallen Malik

Taseralik

Tips- og Lotto

Østifterne
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